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CAUSAS MAS COMUNES: EXPOSICION SOLAR
AFECTAN A LA EPIDERMIS Y SE CARACTERIZAN POR SU ENROJECIMIENTO
Y DOLOR

TRATAMIENTO: ENFRIAR CON AGUA LIMPIA 12°C-18°C PARA DETENER EL
PROCESO DE LA QUEMADURA.
SE DEBE ACUDIR AL CENTRO MEDICO EN CASO DE GRAN DOLOR,
DESHIDRATACION, GOLPE DE CALOR. NO SE INDIGA AUTOMEDICACION.

TIEMPO DE CICATRIZACION: 2-3 SEMANAS SIN CICATRIZ
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CAUSAS MAS COMUNES: ESCALDADURAS
AFECTAN A LA EPIDERMIS Y PORCIONES VARIABLES DE LA DERMIS.
CARACTERIZADAS POR ENROJECIMIENTO-DOLOR- FLICTENAS (AMPOLLAS)

TRATAMIENTO: ENFRIAR CON AGUA LIMPIA 12°C-18°C PARA DETENER EL
PROCESO DE LA QUEMADURA, SI LA QUEMADURA ES MENOR AL 10% SCT.
S| LA QUEMADURA ES MAYOR AL 1% SE DEBE ACUDIR AL CENTRO
MEDICO, NO SE DEBE AUTOMEDICAR, NO REVENTAR AMPOLLAS, NI
COLOCAR CREMAS! CUBRIR GON APOSITO LIMPIO Y SECO PARA EVITAR
MAYOR DOLOR POR FLUJO DE AIRE. SE DEBEN RETIRAR ANILLOS, CADENAS
Y PULSERAS. LA ROPA ADHERIDA A LA PIEL SE RETIRA EN EL HOSPITAL
UNICAMENTE

TIEMPO DE CICATRIZACION: 3-4 SEMANAS DEJA CICATRIZ
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CAUSAS MAS COMUNES: ACCIDENTE ELECTRICO
DESTRUCCION DE EPIDERMIS/DERMIS; NO DEJA CELULAS PARA REPOBLAR
ESA ZONA AFECTADA-NECESITA INJERTO- QUEMADURA GRUESA,SECA,
BLANDA, ESCARAS, ACARTONADA, MARRON Y NEGRA.

TRATAMIENTO: SE DEBE PROTEGER DEL AMBIENTE CON GASAS NO
ADHERENTES, VENDAS, SABANAS LIMPIAS Y SECAS- NO SE DEBE MOJAR YA
QUE EXISTE EL RIESGO DE HIPOTERMIA- NEGESITA TRASLADO INMEDIATO
AL CENTRO DE ATENCION ESPECIALIZADO.SE DEBEN RETIRAR ANILLOS,
CADENAS Y PULSERAS. LA ROPA ADHERIDA A LA PIEL SE RETIRA EN EL
HOSPITAL UNICAMENTE

TIEMPO DE CICATRIZACION: 4 0 MAS SEMANAS
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o LAS AMPOLLAS SE REVIENTAN....

o SE DEBEN PONER TOMATE, MIEL, PAPA,
AZUCAR, DENTIFRICO, UNGUENTOS....

 SE DEBE PONER HIELO....

o SE DEBEN PONER PANOS MOJADOS EN

QUEMADURAS DE 2° Y 3° GRADO....

e ME PONGO PLATSUL EN QUEMADURAS DE 2°
GRADO Y LUEGO VOY AL CENTRO MEDICO
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